
ストレスチェックとは…

お問い合わせ
実施事務局

【ストレスチェック】を受けて
心の健康づくりをしましょう！

ストレスに関する質問に答え、自分のストレスが
どのような状態にあるかを調べる検査です。

[実施期間]   2024年9月15日～ 2024年10月15日

[対 象 者]   イタックスで働いている社員のみなさま

①開始

ＱＲコードより
ログイン画面へ

②ログイン ③回答

受検者ID・パスワード に
社員コード（6桁）を入力しログイン

パスワード変更画面にて
パスワード変更

マイページのお名前に
間違いがないか確認後
回答を始めてOK！

回答後、すぐに結果が
確認できます！

高ストレスに該当した方は
産業医による面談に

お申込みいただけます。

受検は簡単な３ステップ！

詳しくは、イタックスHP・イタックスWEBでもご確認いただけます

イタックス株式会社 ストレスチェック実施事務局

０９９-２１０-２４３０
https://www.itax.co.jp/
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担 当 園田・川畑・山田・川上
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イタックス社員のみなさま
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